Silicon V alley
Independent Living
Center

El objetivo del Silicon V alley Independent
Living Center (SVILC) es empoderar a la
gente con incapacidades para proporcionar
apoyo, formacion, y el desarrollo de las
habilidades y los servicios que aumentan
las habilidades de cada individuo.

El Condado de Santa Clara es la residencia de
casi 300,000 personas con incapacidades que
pueden enfrentar barreras en sus vidas
personales, profesionales y comunitarias.

Como muchos residentes del Condado de Santa
Clara, la gente con incapacidades tienen muchos
desafios obteniendo la vivienda asequible, la
transportacion accesible y la asistencia sanitaria
apropiada. Los individuos con incapacidades
también pueden tener necesidades adicionales,
incluyendo el acceso a:

e tecnologia ayudante

e apoyo

e consejo

« formacion de empleo y servicios

» diversion y oportunidades de participacion

comunitaria

Con satisfacer estas necesidades diversas, las
personas con incapacidades pueden aumentar
su poder personal. Como resultado, pueden
tomar decisiones informadas e independientes y
controlar eficazmente sus vidas propias. Estos
éxitos personales benefician al individuo, su
familiay a la comunidad.

Silicon Valley Independent Living Center es una
organizacion sin el &nimo de lucro, privada 'y
sostenido por los Consumidores, que ofrece los
servicios beneficiosos a los individuos con
incapacidades en Silicon Valley. La agencia
lucha por eliminar las barreras fisicas,
comunicativas y de actitudes con que se enfrenta
la gente con incapacidades mientras tratan de
ser independientes e integrarse en sus
comunidades.

SVILC proporciona los programas y servicios
exhaustivos que dan a los individuos con
incapacidades y a sus familias los recursos que
promueven la autosuficiencia y ofrece alternativos
al cuidado institucional. SVILC cree que el poder
personal es esencial a laindependenciay trabaja
con los Consumidores no solo para promover
esta filosofia, sino también para aumentarla.

SVILC es especial porque es el unico Centro de
Vida Independiente en el Condado de Santa
Clara. Ademas, es la Unica agencia en el area
gue proporciona los servicios exhaustivos a la
gente con todo tipo de incapacidad.

Cada afno, SVILC sirve a los Consumidores con
varias incapacidades, incluyendo los
impedimentos fisicos, mentales, emocionales,
cognitivos y visuales.

Una agencia de
recursos para la
gente con
Incapacidades




Promoviendo la

independencia
Se fund6 el SVILC como un Centro de Vivda

Independiente en 1976 por un grupo pequeio de
personas con incapacidades. El vivir
independiente es tanto una meta como una
filosofia que declara que las personas con
incapacidades deben de tener los mismos
derechos civiles, opciones y control sobre sus
vidas propias como las personas sin
incapacidades. SVILC es uno de 29 Centros de
Vivda Independiente sostenidos por los
Consumidores en California.

En 1997, SVILC abri6é una segunda oficina para
mejor satisfacer las necesidades de los
Consumidores en las areas de Gilroy, Morgan
Hilly San Martin. Este lugar proporciona el
acceso mas facil a los servicios para la gente en
las &reas mas rurales del sur del Condonado de
Santa Clara. Cada afio, unos cientos de
Consumidores usan los servicios de SVILC en
Gilroy.

En promedio, mas que 80 por ciento de los
Consumidores SVILC usan mas de un servicio.
Para satisfacer sus necesidades multiples, las
oficinas de SVILC en San José y Gilroy ofrecen
el acceso "Work2Future" (todo incluido) a una
variedad de programas y servicios. SVILC tiene

algo para todos, incluyendo: la ensefiaza
profesional, el acceso a la tecnologiay las
oportunidades recreativas que enriquecen la vida
y promueven la participacion comunitaria.

Los servicios en SVILC son aumentados por los
empleados y voluntarios de la organizacion. La
mayoria de los empleados cualificados y la Junta
de Directores son personas con incapacidades
gue proporcionan consejo sobre los temas de
vida independiente las incapacidades a los
Consumidores y la comunidad.

Cualquier persona que viva en el Condado de
Santa Claray tenga unaincapacidad puede
inscribirse en los servicios de SVILC. Las
personas con incapacidades relacionados a los
drogas o el alcohol tienen que ser matriculados
en programas de recuperacion antes de
inscribirse en los servicios de SVILC.

Los individuos deben pedir los servicios por su
propia iniciativa; los que son incapaces de
hacerlo pueden pedir servicios por un
representante elegido.

Se programara una cita en que la gente
aprendera de los servicios y las oportunidades en
SVILC. Los empleados de SVILC trabajan con
cada individuo para crear un programa que
satisface sus necesidades y metas.

Hay una tarifa de
matriculacion
paralos
Consumidores,
aunque nadie es
negado por su
incapacidad de
pagar. Siuna
personano
cumple los
requisitos para
los servicios, la
informacion sobre
otras opciones
sera
proporcionada.




Servicios de SVILC

SVILC ofrece 33 servicios a los Consumidores.
Siete de los servicios son servicios esenciales
requeridos por los Centros de Vida Independiente
(ILCs) de California 'y 26 son servicios adicionales
gue la agencia ha afiadido en respuesta a las
necesidades de los Consumidores. Los servicios
de SVILC se complementan con los talleres,
clasesy grupos de apoyo y incluyen:

La tecnologia assistiva

Los aparatos AT son herramientas que
aumentan la funcién independiente en las
actividades cotidianas. SVILC ofrece un
laboratorio y biblioteca de AT y un
programa al alcance de la comunidad.

El Consejo

SVILC se esfuerza por atender las
necesidades emocionalesy salud
mentales. Ofrece los servicios exhaustivos
de consejo en casa.

La colocacion y la referencia de

vivienda

En SVILC se ofrecen la referencia de
vivienda accesible, la asistencia de
colocacién, mediacion y apoyo.

Las habilidades de vivir independiente
Se ofrecen muchos recursosy la
instruccién en muchos aspectos de la
autosuficienciaen SVILC. Las clasesy
entrenamiento en las habilidades basicas
de vivir, cocinar, hacer ejercicio y la gestion
de salud son partes del programa ILS.

El apoyo individual y del sistema

SVILC trabaja con otros grupos
comunitarios para hacer cambios al
sistema entero que apoyan los derechos
de la gente con incapacidades. Los
servicios de apoyo individual apoyan a los
Consumidores para navegar por los
sistemas de los servicios médicos y
transportacion.

La informacion y la referencia

Una biblioteca de recursos y servicio de
referencia ofrecen alos Consumidores de
SVILC acceso a informacion sobre los

beneficios y una coleccion extensa de
materias relacionadas con las
incapacidades.

* Los servicios de ayudantes personales
SVILC mantiene un registro de ayudantes
personales privados y agencias de salud.
Ofrece lainstruccion individual y de grupo
sobre la contratacion y gestion de
ayudantes.

* Ladiversion terapéutica
SVILC ofrecen alos adultos con
incapacidades oportunidades para explorar
las actividades de ocio como una manera
de satisfacer las necesidades fisicas y
sociales. El programa de diversion
proporciona informacion y referencias, las
excursiones comunitarias y viajes fuera del
estado.

¢ Los servicios profesionales
SVILC proporciona los servicios exhaustivos
gue ayudan a los Consumidores a encontrar
y mantener el trabajo. La preparacion
profesional, la colocacion y el apoyo,
incluyendo la evaluacion del lugar de trabajo
y el entrenamiento de computadores son
disponibles en SVILC. Un Intérprete
Certificado de Lenguaje por Sefas ayuda a
los Consumidores sordos y con
incapacidades de oido con los servicios
profesionales.

Favor de contactar SVILC para detalles sobre los
servicios disponibles en cada emplazamiento.

*Ciertos servicios, clases y grupos pueden requerir
tarifas adicionales.



SVILC es una organizacion sin animo de lucro
501(c)3 que se paga por el Departamento de
Rehabilitacion de California, Condado de Santa
Clara, las Ciudades de San José, Santa Clara,
Gilroy, y Morgan Hill, United Way of Silicon Valley,
y el Departamento de Educacion. De
Donaciones y Corporaciones, de el Costo de
Servicio, y de Contribuciones Individuales.

Muchos de los programas y servicios de SVILC
no existirian sin las contribuciones de los
individuos, organizaciones comunitarias,
fundaciones y negocios. Un donativo directo a
SVILC proporciona a la gente con
incapacidades en el Condado de Santa Clara
acceso a mas recursos de vida
independientemente.

Ademas de los donativos directos, las
contribuciones de productos y servicios son
aceptadas. La mayoria de los donativos son
usados directamente por los Consumidores en
las clases y talleres. Se ponen las comidas no
perecederasy los productos higiénicos en el
armario de suministro de SVILC.

Los productos y servicios de SVILC incluyen:
e Computadorasy impresoras nuevasy
casi nuevas (de dos afios 0 menos)
* Cartuchos de impresora
* Tarjetas de regalo a los supermercados o
suministros de oficina

* Alimentos en lata no perecederos

* Productos higiénicos como la crema
dental, el champu y el papel higiénico

* Servicios de impresora o disefio grafico

Para mas informacién sobre como usted puede
hacer un donativo directo, favor de contactar la
Oficina Principal o ir a www.svilc.org.

Oficina Principal

2306 Zanker Road

San José, CA 95131
Teléfono: 408.894.9041
TTY: 408.894.9012
Fax: 408.894.9050
Horas: lunes a viernes, 9:00a.m. a 5:00p.m.

Oficina Sucursal

7800 Arroyo Circle, Suite A

Gilroy, CA 950202

Teléfono: 408.846.1480

TTY: 408.842.2591

Fax: 408.842.2321

Horas: lunes a jueves, 9:00a.m. a 5:00p.m.

Los servicios de SVILC también son
disponibles en las oficinas en los
Work2Future Centers en Morgan Hill y
San José. Favor de contactar la Oficina
Principal de SVILC para detalles.

SVILC es un ambiente sin olores. Favor de
no llevarse los productos con olores en las
oficinas.

Correo Electrénico
info@svilc.org

Pagina de Web
www.svilc.org

Esta publicacion es disponible en
otros formatos.




